QUAKER® inova portfélio com lancamento de granola, cereais
matinais e novo sabor de cookie

Novidades trazem praticidade e conveniéncia para inserir os beneficios da aveia, um
dos grdaos mais completos da natureza, no dia a dia do consumidor

Sao Paulo, dezembro de 2010 — Pensando cada vez mais na busca dos brasileiros por uma vida
em equilibrio, a PepsiCo, por meio de sua marca QUAKER®, acaba de trazer uma série de deliciosas
novidades ao mercado brasileiro. Lider no segmento de aveia no Brasil, a marca lanca a
linha QUAKER® Granola 7 Graos, os cereais matinais QUAKER® QOat Bran, QUAKER® Oat Meal
Squares e QUAKER® Ohs! e o novo QUAKER® Cookie sabor Cacau e Aveld, deixando ainda mais
ao alcance dos consumidores os beneficios da aveia, que ¢ um dos graos mais completos da natureza. A
aveia € reconhecida por sua capacidade de atuar na reducdo do colesterol sanguineo e no
funcionamento do intestino, e estudo indicam que o grdo tem agdo promissora auxiliando no
emagrecimento, entre outros beneficios.

A linha QUAKER® Granola 7 Grdos ¢ composta por trés sabores: Original com
Toque de logurte, Banana e Ac¢ai e Améndoas e combina a aveia a graos como
quinua, linhaga, amaranto, gérmen de trigo, cevada e milho. QUAKER® Granola 7
Grdos ¢ uma das opgdes de granola mais completas do mercado, reunindo em um s6
produto os beneficios de 7 cereais.

J& os cereais matinais QUAKER® Qat Bran, QUAKER® OQat Meal
Squares e QUAKER® Ohs! sao sucessos da marca nos Estados Unidos que agora
estdo sendo importados pela QUAKER® ao Brasil, e aliam sabor a nutri¢do da aveia,
criando uma combinagdo perfeita para ser consumida no café-da-manha ou lanches
entre refei¢des, misturadas ao leite, por exemplo

Os cereais tém um papel essencial numa dieta balanceada, contribuindo com uma
quantidade importante de muitos dos nutrientes necessarios ao organismo. Livres de
gorduras trans, os cereais matinaisSQUAKER® contém vitaminas como A, Bl, B2,
B3, B6, Ferro e Zinco. Para os amantes de mel, a marca traz QUAKER® Ohs!, uma
deliciosa juncdo entre o mel e a aveia; ja QUAKER® QOat Meal Squaresune a canela
ao grao, criando uma saborosa refeicdo. Para os fas da tradicional aveia, a marca traz
ainda QUAKER® Oat Bran, que combina o cereal com um leve toque de agucar. Os
produtos marcam a diversificagdo do portfolio da companhia, que traz os produtos
mais consumidos dos Estados Unidos para um segmento de consumo premium.

O sucesso de vendas dos cookies e minis de aveia langados em 2009 fez com que a
linha QUAKER® DE BOLSO criasse mais um integrante: o QUAKER® Cookie
sabor Cacau e Avela. Idealizado para as pessoas que buscam manter uma vida
equilibrada, sem abrir mdo da praticidade e do sabor, o novo cookie combina o
delicioso sabor do cacau e da avela a crocancia ¢ nutrigdo da aveia, caracteristicos dos
produtos da QUAKER®.

A linha QUAKER® DE BOLSO foi desenvolvida como uma opgdo para os lanches
entre as refeicdes, com embalagens individuais que permitem o consumo a qualquer
hora e lugar, como no trabalho, na academia, ou at¢ mesmo no transito. Os produtos
da linha, composta de cookies de Cacau e Avela, Passas, Maca e Canela e Granola,



barrinhas nos sabores Torta de Morango, Torta de Limao, Castanha & chocolate e
Banana & chocolate € minis de Aveia e Cacau e Graos e Mel também sdo ricos em
fibras e fonte de proteinas.

Os lancamentos complementam o portfélio de produtos QUAKER®, que conta com a
Linha Quaker de Bolso, de minis, cookies ¢ barras de cereais, além das tradicionais
aveia em flocos, farinha de aveia e aveias saborizadas. A linha QUAKER® DE
BOLSO ¢ comercializada nos estados das regides Sul e Sudeste, enquanto
a QUAKER® Granola 7 Grdose os cereais matinais QUAKER® Qat Bran,
QUAKER® Qat Meal Squares e QUAKER® Ohs! podem ser encontrados nos
principais mercados da cidade de Sdo Paulo, em redes como Carrefour, Walmart e as
lojas do Grupo Pao de Agucar (Pao de Acucar, Extra e Compre Bem).

Com as novidades, a PepsiCo do Brasil reitera seu compromisso com a satisfagio e
bem estar de seus consumidores, além de fomentar habitos alimentares mais
saudaveis, que estd alinhada a sua estratégia de crescimento sustentdvel. Balizada na
visdo de negdcio Performance com Propdsito, a filosofia da empresa se traduz no
compromisso de gerar crescimento sustentavel e ao mesmo tempo deixar um impacto
positivo na sociedade, que inclui atender as necessidades dos consumidores ao
oferecer alimentos e bebidas de qualidade.

Ao longo dos anos, QUAKER® consolidou sua lideranga no mercado de aveia com
inovagdes constantes. No ultimo ano langou a campanha “Semente do Bem”,
apresentando os principais beneficios da aveia de forma didatica e agradavel. Com
esta campanha, a marca se propds a comunicar aos consumidores os importantes
beneficios a saude proporcionados pelo grao, que se reflete no bem estar das pessoas,
e que pode ser transmitido a todos, criando um ciclo do bem.

QUAKER® esté no Brasil hd 57 anos e tornou-se sindnimo de qualidade, com produtos de alto valor
nutritivo.

Beneficios dos 7 Graos no contexto de uma alimentacao saudavel
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Aveia: ¢ um dos grios mais completos que existem na natureza. O alto teor de fibras soldveis,
principalmente a 3-Glucana, auxilia na diminui¢do da concentra¢@o de colesterol no sangue! e auxilia o
bom funcionamento do intestino?. Além disso, pesquisas demonstram que contribui na manuten¢do de
bons niveis de agicar no sangue e promove maior sensacdo de saciedade, o que a coloca como
excelente aliada no controle de peso. Um estudo realizado pelo laboratdrio de Lipides da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP) revelou que a inclusdo de aveia numa dieta
hipocalérica pode contribuir para uma maior perda de peso.

Quinua: apresenta boas quantidades de proteinas3, célcio, ferro4 e vitamina E, que tem importante
papel no sistema de defesa do organismo3. Por ser uma boa fonte de fibras, também pode auxiliar no
bom funcionamento do intestino e na reducdo de absorcdo de gorduras e acticares5.

Amaranto: ¢ rico em proteinas, um nutriente fundamental para o funcionamento do organismo.6,
Possui propriedades funcionais que podem auxiliar na redu¢do do colesterol sanguineo. Além disso,
contém minerais como cdlcio, sédio, ferro, magnésio e vitamina E, além de gorduras poliinsaturadas,
boas para o organismo7.

Linhaca: ¢ reconhecidamente uma 6tima fonte de 6mega-3 e 6mega-6, que podem ajudar a proteger
a satde do coracaoS8.

Cevada: ¢ uma excelente fonte de fibras, que auxiliam no funcionamento do intestino.?
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Gérmen de trigo: ¢ a parte do trigo com maior valor nutricional e concentra as maiores
quantidades de proteinas, vitaminas e minerais!'®.

Milho: é uma 6tima fonte de energia para o corpo e para as diversas atividades do dia-a-dia!!.
Glossario

B-Glucana: fibras soldveis que podem ajudar a diminuir as concentracdes de colesterol no sangue, e
com isso, podem ajudar na redu¢do dos riscos de doengas cardiovasculares.



Gorduras trans: pode elevar o nivel do LDL ou "colesterol ruim" no organismo. Est4 associada a
doencas cardiovasculares e também a obesidade.

Gorduras poliinsaturadas: esse tipo de gordura ajuda a aumentar as taxas do "colesterol bom",
o HDL, e manter baixas as taxas do colesterol ruim, o LDL. Exemplos dessas gorduras do bem sdo o
Omega-3 e Omega-6, que ajudam a proteger a satide do cora¢do.8

Estudo sobre atuacdo da aveia no processo de reducio de peso: Realizado pelo
Laboratério de Lipides da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP), revelou
que a inclusdo de aveia numa dieta hipocalérica pode contribuir para uma maior perda de peso.
Conduzido pela Prof. Dra. Ana Maria Pita Lottenberg, o estudo contou com voluntérios obesos ou com
sobrepeso, que foram acompanhados por 16 semanas. O consumo de aveia foi de 70g a 100g de Aveia
Flocos Finos por dia.
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Tabelas nutricionais

QUAKER® Granola 7 Grios

Original com toque de Iogurte

Preco sugerido: R$ 6,90

INFORMACAO NUTRICIONAL
Porcio de 40g ('/, xicara)
Quantidade por por¢ao % VD (*)

Valor energético 143 kcal = 601 kJ 7%
Carboidratos 25 g, dos quais: 8 %
Acgucares 9,6 g ok
Proteinas 37 g 5%
Gorduras totais 29 g 5%
Gorduras saturadas 08 g 4%
Gorduras trans 0 g ok
Fibra alimentar 32 g 13 %
Sodio 53 mg 2%

* %% Valores Diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas.

** Valores Diarios nao estabelecidos.

QUAKER® Granola 7 Grios
Banana e Acai
Preco sugerido: R$ 6,90

INFORMACAO NUTRICIONAL
Porcio de 40g ('/, xicara)
Quantidade por porcao % VD (*)

Valor energético 144 kcal = 605 kJ 7%
Carboidratos 26 g, dos quais: 9 %
Acgucares 10 g ok
Proteinas 36 g 5%
Gorduras totais 30 g 5%
Gorduras saturadas 09 g 4%
Gorduras trans 0 g ok
Fibra alimentar 33 g 13 %
Sodio 53 mg 2 %

* %% Valores Diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas.

** Valores Diarios nao estabelecidos.

QUAKER® Granola 7 Grios

Améndoas

Preco sugerido: R$ 6,90

INFORMACAO NUTRICIONAL
Porcio de 40g ('/, xicara)
Quantidade por por¢do % VD (*)
Valor energético 146 kcal =613 kJ 7 %
Carboidratos 25 g, dos quais: 8 %




Acgucares 95 g ok

Proteinas 38 g 5%
Gorduras totais 34 g 6 %
Gorduras saturadas 09 g 4%
Gorduras trans 0 g ok

Fibra alimentar 34 g 14 %
Sodio 52 mg 2%

* %% Valores Diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas.

** Valores Diarios nao estabelecidos.

QUAKER® Oat Meal Squares
Prego sugerido: R$ 12,00

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcao de 40 g (1/2 xicara) Informagio por 100g do produto
pronto para o consumo***
Quantidade por 100g do
Quantidade por porcao % VD (*) produto pronto para o % VD (*)
CONsUMo
Valor energetic 160 kcal =672 kJ 8% 146 kcal =613 kJ 7 %
Carboidratos 32 g, dos quais: 11 % 23 g, dos quais: 8%
Acucares 85 ¢ b 51 G b
Proteinas 42 g 6% 50 G 7%
Gorduras totais 1,8 g, das quais: 3% 3,9 g, das quais: 7 %
Gorduras saturadas 0,3 g 1% 1,9 G 9 %
Gorduras trans 0 g ** 0 G **
Gorduras monoinsaturadas 0,6 g ** 1,2 g **
Gorduras poliinsaturadas 0,6 g ** 0,5 G **
Colesterol 0 mg 0% 11 Mg 4%
Fibra alimentar 33 g 13 % 2,0 G 8 %
Sédio 176 mg 7 % 144 Mg 6%
Vitamina A 110 mcg 18 % 98 Mcg 16 %
Vitamina C 4,4 mg 10 % 3,8 Mg 8%
Vitamina E 1,5 mg 15 % 0,90 Mg 9 %
Vitamina B1 0,28 mg 23 % 0,20 Mg 17 %
Vitamina B2 0,31 mg 24 % 0,31 Mg 24 %
Vitamina B3 3,7 mg 23 % 2,3 Mg 14 %
Vitamina B6 0,37 mg 28 % 0,25 Mg 19 %
Vitamina B9 291 mcg 121 % 180 Mcg 75 %
Calcio 78 mg 8% 137 Mg 14 %
Ferro 11 mg 79 % 6,9 Mg 49 %
Zinco 2,8 mg 40 % 2,0 Mg 29 %

* % Valores Diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus valores
didrios  podem ser  maiores ou menores  dependendo de  suas necessidades
energéticas.

** Valores diarios ndo estabelecidos.

*** 100g do produto pronto para o consumo correspondem a 24g de Squares Cinnamon e 76ml de leite
integral.

QUAKER® Oh’s
Prego sugerido: R$ 10,00

INFORMACAO NUTRICIONAL




Porcao de 30 g (1 xicara)

Informacéo por 100g do produto
pronto para o consumo***

Quantidade por 100g do

Quantidade por porcao % VD (*) produto pronto para o % VD (*)
CONSUMo

Valor energetic 125 kcal =525 kJ 6 % 111 kcal =466 kJ 6 %
Carboidratos 25 g, dos quais: 8% 15 g, dos quais: 5%
Acucares 13 g b 57 G b

Proteinas 1,2 g 2% 3,4 G 5%
Gorduras totais 2,2 g 4% 42 G 8 %
Gorduras saturadas 1,7 g 1% 2,7 G 12 %
Gorduras trans 0 g ** 0 G **

Fibra alimentar 0,6 g 2% 0 G 0%
Sédio 184 mg 8% 122 Mg 5%
Vitamina A 196 mcg 33% 121 Mcg 20 %
Vitamina C 8,8 mg 20 % 5,1 Mg 11 %
Vitamina B1 0,55 mg 46 % 0,27 Mg 23 %
Vitamina B2 0,62 mg 48 % 0,41 Mg 32%
Vitamina B3 7,3 mg 46 % 3,3 Mg 21 %
Vitamina B6 0,73 mg 56 % 0,36 Mg 28 %
Vitamina B9 455 mcg 190 % 202 Mcg 84 %
Ferro 6,6 mg 47 % 2,9 Mg 21 %
Zinco 5,5 mg 79 % 2,4 Mg 34 %

* % Valores Diarios de referéncia com
maiores

didrios  podem  ser
energéticas.

** Valores diarios ndo estabelecidos.
*** 100g do produto pronto para o consumo correspondem a 13g de Graham Oh’s Honey e 87ml de

leite integral.

QUAKER® oOat Bran
Prego sugerido: R$ 12,00

base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus valores

ou menores

dependendo de

suas

necessidades

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcao de 40 g (1/2 xicara)

Informacéo por 100g do produto
pronto para o consumo***

Quantidade por 100g do

Quantidade por porcao % VD (*) produto pronto para o % VD (*)
CONsUMo

Valor energetic 158 kcal =664 kJ 8% 145 kcal =609 kJ 7 %
Carboidratos 30 g, dos quais: 10 % 22 g, dos quais: 7 %
Aclcares 6,5 ¢ b 40 G b

Proteinas 50 g 7% 55 G 7%
Gorduras totais 2,1 g, das quais: 4% 4,0 g, das quais: 7 %
Gorduras saturadas 0,4 g 2 % 1,9 G 9 %
Gorduras trans 0 g ** 0 G **

Gorduras monoinsaturadas 0,6 g ** 1,2 g **

Gorduras poliinsaturadas 0,8 g ** 1,4 G **

Colesterol 0 mg 0% 11 Mg 4%
Fibra alimentar 40 g 16 % 2,4 G 10 %
Sédio 146 mg 6 % 125 Mg 5%
Vitamina A 116 mcg 19 % 102 Mcg 17 %
Vitamina C 4,6 mg 10 % 3,9 Mg 9 %
Vitamina E 1,5 mg 15 % 0,89 Mg 9 %
Vitamina B1 0,29 mg 24 % 0,20 Mg 17 %
Vitamina B2 0,33 mg 25 % 0,32 Mg 25 %
Vitamina B3 3,9 mg 24 % 2,4 Mg 15 %
Vitamina B6 0,39 mg 30 % 0,27 Mg 21 %




Vitamina B9 295 mcg 123 % 182 Mcg 76 %
Calcio 76 mg 8% 136 Mg 14 %
Ferro 12 mg 86 % 7,3 Mg 52 %
Zinco 2,9 mg 41 % 2,0 Mg 29 %

* % Valores Diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus valores

diarios  podem maiores  ou
energéticas.

** Valores diarios ndo estabelecidos.

ser menores

dependendo

de

suas

necessidades

***100g do produto pronto para o consumo correspondem a 24g de Oat Bran e 76ml de leite integral.

QUAKER® Cookies de Aveia
Preco sugerido: RS 1,80
Cookie de Cacau e Avela

Informacao Nutricional

Porcao de 50g (1 pacote)
Quantidade por embalagem %VD*
Valor energético 213 kcal 11%
Carboidratos 3lg 10%
Proteinas 4,7¢ 6%
Acucares 13g ok
Gorduras Totais 7,6g, das quais: [ 14%
Gordutras Saturadas 34g 15%
Gorduras Trans Og ok
Gorduras Monoinsaturadas 2,8¢g ok
Gorduras Poliinsaturadas l,1g **
Colesterol Omg 0%
Fibra Alimentar 3,5¢ 14%
Sédio 119mg 5%
* % Valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal. Seus valores diarios
podem  ser maiores ou menores dependendo  de  suas  necessidades
enegéticas.

** Valor diario ndo estabelecido.

Cookie de Aveia com Maca e Canela

Informacio Nutricional
Porcao de 50g (1 pacote)

Quantidade por embalagem %VD*
Valor energético 213 kcal 11%
Carboidratos 3lg 10%
Proteinas 5,2g 7%
7,7g, das

Gorduras Totais quais: 14%
Gordutras Saturadas 3,3g 15%
Gorduras Trans Og hok
Gorduras Monoinsaturadas 2,8¢g ok
Gorduras Poliinsaturadas 1,2¢ *ok
Colesterol 7,8mg 3%
Fibra Alimentar 3,0g 12%
Sédio 163mg 7%




* % Valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal. Seus valores didrios podem

ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
enegéticas.
** Valor diario ndo estabelecido.
Cookie de Aveia com Granola

Informacao Nutricional

Porcao de 50g (1 pacote)
Quantidade por embalagem %VD*
Valor energético 214 kcal 11%
Carboidratos 32¢g 11%
Proteinas 4,7g 6%
Gorduras Totais 7,5g, das quais: | 14%
Gordutras Saturadas 3,2¢ 15%
Gorduras Trans Og ok
Gorduras Monoinsaturadas 2,7g ok
Gorduras Poliinsaturadas 1,2g k¥
Colesterol 7,2mg 2%
Fibra Alimentar 3,7g 15%
Sédio 162mg 7%
* % Valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal. Seus valores diarios
podem  ser  maiores ou  menores  dependendo  de  suas  necessidades
enegéticas.

** Valor diario ndo estabelecido.

QUAKER® Minis
Preco sugerido: R$1,50

Quaker Minis Mix de Graos e Mel

Informacio Nutricional
Porcao de 30g (1 pacote)

** Valor diario ndo estabelecido.

Quantidade por embalagem %VD*
Valor energético 138 kcal 7%
Carboidratos 17¢g 6%
Proteinas 3,2¢g 4%
6,1g, das
Gorduras Totais quais: 11%
Gordutras Saturadas 2,2¢g 10%
Gorduras Trans Og roE
Gorduras Monoinsaturadas 2,5¢ okox
Gorduras Poliinsaturadas l,1g **
Colesterol Omg 0%
Fibra Alimentar 2,0g 8%
Sodio 53mg 2%
* % Valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal. Seus valores diarios podem
ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
enegéticas.




Quaker Minis Mix de Aveia e Cacau

Informacao Nutricional

Porcao de 30g (1 pacote)
Quantidade por embalagem %VD*
Valor energético 133 kcal 7%
Carboidratos 18g 6%
Proteinas 3,1g 4%
Gorduras Totais 5,5g, das quais: | 10%
Gordutras Saturadas 2,3¢g 10%
Gorduras Trans Og ok
Gorduras Monoinsaturadas 2,1g ok
Gorduras Poliinsaturadas 0,9¢ ok
Colesterol Omg 0%
Fibra Alimentar 2,2¢g 9%
Sodio 58mg 2%
* % Valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal. Seus valores diarios
podem  ser maiores ou menores dependendo  de  suas  necessidades
enegéticas.

** Valor diario ndo estabelecido.

Servigo de atendimento ao consumidor Quaker — SAC 0800 726 0066
Site: www.quaker.com.br

Sobre a PepsiCo do Brasil

A PepsiCo foi fundada em 1898 nos Estados Unidos e atualmente é a segunda maior
companhia de alimentos e bebidas do mundo, com faturamento em 2009 de US$ 60
bilhdes. A companhia emprega mundialmente aproximadamente 285.000 funcionarios e
seus produtos sdo comercializados em mais de 190 paises. Seus principais negdcios
incluem: FRITO-LAY® (snacks) PEPSI-COLA®, GATORADE®, TROPICANA® (bebidas)
eQUAKER® (Cereais). Seu portfélio inclui 19 marcas que geram cada US$ 1 bilhdo
anualmente.

No Brasil desde 1953, a PepsiCo atua no mercado por meio de marcas preferidas e lideres
de mercado
como QUAKER® (cereais), TODDY® € TODDYNHO® (achocolatados), COQUEIRO® (pe
scados), ELMA

CHIPS®,LUCKY® e EQLIBRI® (snacks), GATORADE® e PROPEL® (bebidas
esportivas), LIPTON® (cha pronto, em parceria com a Unilever), KERO COCO® e TROP
COCO® (agua de coco), H20H!® e PEPSI-COLA®(bebidas com gas).

No total, a companhia conta com 15 plantas e cerca de 100 filiais de vendas localizadas
em todo territorio brasileiro e com o talento de quase 10 mil funciondrios que ja elegeram
a empresa por 11 vezes como uma das melhores para se trabalhar no Brasil (segundo
pesquisa da Revista Exame e FIA - USP). Desde 1997, a companhia mantém estreita
parceria com a AmBev - Companhia de Bebidas das Américas - para a producdo,
comercializagdo e distribuicdo do portfélio de bebidas aos mais de um milhdo de pontos de
venda pelo pais.

A estratégia de crescimento sustentdvel da PepsiCo estd balizada na visdo de negdcio
Performance com Propédsito, que traduz o compromisso de alcangar crescimento
sustentavel investindo em um futuro mais sauddvel para as pessoas e para o planeta. Isto
inclui atender as necessidades dos consumidores ao oferecer alimentos e bebidas de
gualidade, reduzir os impactos da companhia no ambiente através de iniciativas focadas
em agua, energia e embalagens; e promover uma cultura de diversidade e inclusdo que



propicie crescimento profissional e pessoal de seus funcionarios. A PepsiCo € uma das
empresas listadas no Indice de Sustentabilidade Dow Jones.

Para saber mais sobre a PepsiCo, acesse www.pepsico.com.br ou acompanhe:
Twitter - @PepsicoBrasil

Facebook - http://www.facebook.com/PepsiCoBrasil

Orkut - http://www.orkut.com.br/Main#Profile?uid=2111816987361294270
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